
auva.at/komm-gut-an

AUVA-Radworkshop – das Original!
Umsetzung gemeinsam mit 
CAP-Kindersicherheit GmbH

Zielgruppe
 � Kinder der 1. bis 4. Schulstufe
 � Eltern
 � Lehrkräfte

Einsatzort
österreichweit

Dauer
60 Minuten pro Klasse

Ziele
Im Vordergrund steht die Förderung der Radfahrkompetenz der Kinder und des Sicherheitsbewusstseins. Spezielle Übun-
gen im Motorikparcours sowie ein professioneller Rad- und Helm-Check bringen Klarheit, ob und inwieweit die Kinder 
durch ihre Eltern bisher auf die Anforderungen des Alltagsradfahrens vorbereitet wurden.

Beschreibung
Ein CAPtain (speziell ausgebildete Trainer:innen) besucht die Schule und veranstaltet vor Ort bzw. im Schulumfeld den 
Workshop. Pro Einsatztag kann der:die Trainer:in Workshops für 4 Klassen (in Ausnahmefällen auch 5) durchführen. Dauer 
der Radworkshop-Einheit pro Klasse: 60 Minuten. Das Programm setzt sich aus einem Rad- und Helm-Check und dem 
Rad-Aktiv-Erlebnis im Geschicklichkeitsparcours zusammen. Dadurch werden Geschicklichkeit, Koordination und Motorik in 
spielerischer Form gefördert. Die Aktion dient als gute Ergänzung zur freiwilligen Radfahrprüfung.

Information und Anfragen
E-Mail:  info@radworkshop.info  
Internet:  https://radworkshop.info

Kontakt
Bei Interesse schreiben Sie uns per E-Mail: komm-gut-an@auva.at

Logobreite 30 mm - Welle 35% = 10,5 mm 
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