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Logobreite 30 mm - Welle 35% = 10,5 mm 

Workshop „Geschwindigkeit: Risiko?“
Zielgruppe
	� Lehrlinge (17-jährig)
	� Straßenerhalter:innen
	� Personen, die auf Baustellen arbeiten

Dauer
2 Stunden

Ziele
	� Wissensvermittlung zu Risikoverhalten und „günstigem“ Verhalten
	� Erkennen des Zusammenhangs von Geschwindigkeit und Risiko
	� Aufbau von Verhaltensfertigkeiten (Vermeidung und Abgrenzung)
	� Anregung von Selbstreflexion und der damit einhergehenden Erweiterung des 	
Handlungsspielraums
	� Erhöhung der Eigenkompetenz (Geschwindigkeitswahl, Argumente für reduziertes Tempo, eigene Bedürfnisse in einer 
konkreten Situation äußern)

Beschreibung
Knapp ein Viertel aller tödlichen Verkehrsunfälle in Österreich ist auf nichtangepasste Geschwindigkeit zurückzuführen. In 
der Altersgruppe 15 bis 19 Jahre steigt dieser Wert auf rund 40 Prozent. Erhöhte bzw. nichtangepasste Geschwindigkeit 
ist damit bei jungen Verkehrsteilnehmern:teilnehmerinnen noch vor Unachtsamkeit und Ablenkung die Hauptunfallursache 
Nummer 1.

Zentraler Aspekt des speziell auf Lehrlinge zugeschnittenen Workshops ist es, das Bewusstsein für die Gefährlichkeit von 
Geschwindigkeit im Straßenverkehr zu schärfen und Möglichkeiten eines risikoarmen Verhaltens aufzuzeigen. Zu diesem 
Zweck werden Risikosituationen im Straßenverkehr reflektiert und in der Gruppe diskutiert. Die Teilnehmer:innen lernen 
spielerisch neue Ansätze zur Auseinandersetzung mit Gruppendruck kennen und erarbeiten Handlungsstrategien.

Der Workshop bietet die Gelegenheit, den eigenen Erfahrungshintergrund und die eigenen Wertvorstellungen einzubringen.

Aus versicherungsrechtlichen Gründen empfiehlt die AUVA, dass die Teilnahme der Arbeitnehmer:innen an den Workshops 
in der Arbeits- bzw. Dienstzeit erfolgt.

Kontakt
Bei Interesse schreiben Sie uns per E-Mail: komm-gut-an@auva.at
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