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Packen wir’s an!

~Risikofaktor Lastenhandhabung - Pravention
arbeitsbedingter Muskel-Skelett-Erkrankungen”

Packen wir’s an!

Eine Initiative der AUVA gegen
Muskel-Skelett-Erkrankungen www.auva.at


https://www.auva.at

Veranstalter
Allgemeine Unfallversicherungsanstalt (AUVA)

Fachliche Leitung

Dr. Kurt Leodolter

Allgemeine Unfallversicherungsanstalt (AUVA)
Landesstelle Graz, Unfallverhtungsdienst Graz
8010 Graz, Gostinger Stral3e 26

Telefon: +43 5 93 93-33718
kurt.leodolter@auva.at

Organisation

Allgemeine Unfallversicherungsanstalt (AUVA)

Buro fur Internationale Beziehungen und Kongresswesen
1100 Wien, Vienna Twin Tower, WienerbergstraBBe 11

Bei organisatorischen Fragen
Mag. Ariadne Seitz

Telefon: +43 5 93 93-22916
ariadne.seitz@auva.at

Bei Fragen zur Registrierung
Sabrina Michelitsch

Telefon: +43 5 93 93-20191
congress@auva.at

Tagungsort

Krone Center

8010 Graz, Miinzgrabenstral3e 36
Telefon: +43 (316) 463 400-202
www.krone-center.at

Online-Anmeldung:
https://online-services.auva.at/kongresse
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AUVA

Inhalt der Veranstaltung:

Im Fokus der Veranstaltung steht die Lastenhandhabung. Das Heben,
Tragen, Schieben und Ziehen schwerer Lasten stellt trotz zunehmen-
der Automatisierung weiterhin einen der groten Risikofaktoren fur
die Entstehung von Muskel-Skelett-Erkrankungen (MSE) dar.

Nationale und internationale Expert:innen geben einen Einblick in

die aktuelle Studienlage, diskutieren Uber geeignete MaBnahmen zur

Pravention von MSE und zeigen auf, wie man mit bereits bestehenden
korperlichen Einschrankungen am Arbeitsleben teilnehmen kann. Bei-
spiele guter Praxis zeigen, welche MaBnahmen zur ,Erleichterung von
Lasten” gesetzt werden kénnen.

Der fachliche Austausch soll nicht zu kurz kommen: In den Pausen
und beim abschlieBenden Get-together kénnen persénliche Kontakte
geknipft und vertieft werden.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und interessante Gesprache!

Zielgruppen:
® Praventivfachkrafte und betriebliches Fachpersonal
fur Sicherheit und Gesundheit am Arbeitsplatz

® Fachleute aus den Branchen: Produktion, Bau
und Baunebengewerbe sowie Dienstleistungs-
und Gewerbebetriebe

® Angehorige von Arbeitnehmer:innenschutz-Organisationen
und Interessensvertretungen

® |Interessierte an betrieblichen Arbeitssicherheits-
und Gesundheitsfragen

Die Veranstaltung findet im Rahmen des AUVA-Praventions-
schwerpunktes , Packen wir's an!” rund um das Thema Pravention
arbeitsbedingter Muskel-Skelett-Erkrankungen (www.auva.at/mse)
statt.


http://www.auva.at/mse

PROGRAMM

08.00
09.00

09.10

09.25

10.05

10.25

10.35
11.00

11.40

12.10

Registrierung

BegriiBung und Er6ffnung
H. WeiBenbacher, Graz

~Packen wir’s an!”
Arbeitsbedingte Muskel-
Skelett-Erkrankungen:
AUVA-Schwerpunkt 21/22
K. Leodolter, Graz

KEYNOTE I: Korperliche
Belastung des Riickens durch
Lastenhandhabung - von der
Beurteilung zur MaBnahmen-
setzung

S. Letzel, Mainz

Ein Beispiel guter Praxis
der Firma Siemens
J. Pichler, N. Mayer, Graz

Fragen aus Publikum
und Chat

KAFFEEPAUSE

KEYNOTE II: Die neuen
Leitmerkmalmethoden:
Gefahrdungsbeurteilung

bei korperlichen Belastungen
P. Schams, Berlin

AUVA: MaBnahmen zur
Lastenreduktion
M. Wichtl, Wien

Fragen aus Publikum
und Chat

12.20

13.15

13.25

13.55

14.15

14.25

14.30

15.10

15.20

16.00
17.00

MITTAGSPAUSE

Improvisation 1:
Das Theater mit Lasten
Theatre Works

Exoskelette eine Losung?
N. Lechner, Wien

Ein Beispiel guter Praxis der
Firma Evonik
R. Grabmidiller, G. Pichler, Graz

Fragen aus Publikum
und Chat

AKTIVIERUNGSPAUSE
M. Strebl, Wien

AUVA: EFL als Entscheidungs-
grundlage zur Beurteilung der
individuellen Arbeitsfahigkeit
U. Kropiunig, Tobelbad

Fragen aus Publikum
und Chat

Improvisation 2:

Das Theater mit den

Lasten — Zusammenfassung
und Ausblick

Theatre Works

GET-TOGETHER

Ende der Veranstaltung



VORTRAGENDE

Mag. Roland Grabmiiller
Allgemeine Unfallversicherungsanstalt
(AUVA)

Unfallverhitungsdienst

Landesstelle Graz

Dr. Ursula Kropiunig

Allgemeine Unfallversicherungsanstalt
(AUVA)

Rehabilitationsklinik Tobelbad

Mag. Julia Lebersorg-Likar
Allgemeine Unfallversicherungsanstalt
(AUVA)

Abteilung fur Unfallverhitung

und Berufskrankheitenbekampfung,
Wien

Mag. Norbert Lechner

Allgemeine Unfallversicherungsanstalt
(AUVA)

Abteilung fur Unfallverhitung

und Berufskrankheitenbekdmpfung,
Wien

Dr. Kurt Leodolter

Allgemeine Unfallversicherungsanstalt
(AUVA)

Unfallverhtungsdienst

Landesstelle Graz

Univ.-Prof. Dr. med DI Stephan
Letzel

Johannes Gutenberg-Universitat
Mainz

Norbert Mayer
Siemens AG Osterreich, Graz

AUVA

Mag. Jasmin Pichler
Siemens AG Osterreich Graz

Ing. Gerhard Pichler
Evonik Peroxid GmbH, WeiBenstein

Peter Schams, MSc.

Gruppe 3.1 ,Pravention
arbeitsbedingter Erkrankungen”
Fachbereich 3 ,, Arbeit und
Gesundheit” Bundesanstalt fur
Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin,
Berlin

Mag. Michaela Strebl

Allgemeine Unfallversicherungsanstalt
(AUVA)

Abteilung fur Unfallverhitung

und Berufskrankheitenbekampfung,
Wien

Dir. DI Dr. Hannes WeiBBenbacher
Allgemeine Unfallversicherungsanstalt
(AUVA)

Unfallverhtungsdienst

Landesstelle Graz

DI Michael Wichtl

Allgemeine Unfallversicherungsanstalt
(AUVA)

Abteilung fur Unfallverhitung

und Berufskrankheitenbekampfung,
Wien

MODERATION/INFOTAINMENT

Moderatorin
Margit Bacher, Schwaz

Theatre Works, Wien



ANMELDUNG

Online-Anmeldung

Anmeldungen zur Veranstaltung sind ausschlielich online méglich.
Bitte nutzen Sie den daflr vorgesehenen Link:

https://online-services.auva.at/kongresse

Klicken Sie im Header auf ,Veranstaltungen” und wahlen Sie
~MSE-Lastenhandhabung”. Das Kongressbiro sendet Ihnen nach Erhalt
und Bearbeitung lhrer Anmeldung eine Anmeldebestatigung sowie ggf.
eine Rechnung zu.

Anmeldeschluss
Anmeldeschluss ist Montag, der 28. Februar 2022.

Nach diesem Datum einlangende Anmeldungen kénnen aus organisatorischen
Grunden nicht mehr bearbeitet werden. Sofern noch freie Platze fur die
Tagung zur Verfligung stehen, kdnnen Anmeldungen wahrend der Tagung
vor Ort gerne entgegengenommen werden.

Bitte beachten Sie, dass vor Ort weder Bar-, Bankomat- noch
Kreditkartenzahlungen moglich sind!

Teilnahmegebiihr

Die Teilnahmegebihr betragt € 95,-.

In der Teilnahmegebihr sind die Tagungsunterlagen sowie die Pausen-
verpflegung enthalten. Aus organisatorischen Griinden miissen bei einer
Anmeldung vor Ort am Veranstaltungstag € 190,- verrechnet werden.

Zahlungen

Bitte geben Sie unbedingt die Rechnungsnummer auf dem Uberwei-
sungsschein an. lhre Zahlung kann sonst nicht zugeordnet werden!
Die Einzahlung des Teilnahmebeitrages erbitten wir (spesenfrei fiir den
Empfanger) an: ,Allgemeine Unfallversicherungsanstalt — Kennwort , MSE
Lastenhandhabung” unter Angabe der Rechnungsnummer und des Namens
der/des Teilnehmenden auf das Konto bei der Raiffeisen Zentralbank, Wien.
IBAN: ATO8 3100 0020 0010 5460, BIC: RZBAATWW.

Stornierungen

Stornierungen sind schriftlich beim Kongressbiro der AUVA vorzunehmen.
Bereits eingezahlte GebUhren werden bis einschlieBlich 28. Februar 2022
rlckerstattet. Bei spaterer Stornierung verfallt der eingezahlte Betrag,

es kann jedoch eine andere Person nominiert werden.


https://online-services.auva.at/kongresse

AUVA

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Foto- und Filmdokumentation der Veranstaltung

Mit Ihrer Teilnahme erkldren Sie sich mit der gegenwartigen und kinftigen
Nutzung der bei der Veranstaltung entstandenen Fotos und Filmaufnahmen
durch die Allgemeine Unfallversicherungsanstalt einverstanden.

DFP-Punkte Arbeits- und Betriebsmedizin

Um Approbation der Veranstaltung fur das Diplom-Fortbildungsprogramm
der Osterreichischen Arztekammer flr das Fach Arbeits- und Betriebsmedizin
wird angesucht.

Hotelreservierungen
GRAZ Info | Tourismus Infobiro Graz (graztourismus.at)

ANREISE

Bahn
NUtzen Sie die 6ffentlichen Verkehrsmittel fir Ihre Anreise!
Informationen zu Bahnverbindungen finden Sie unter: www.oebb.at

Offentliche Verkehrsmittel von Graz Hauptbahnhof

Mit der StraBenbahnlinie 6 Richtung St. Peter (7 Haltestellen)
bis Haltestelle Neue Technik

Tipps & Preise

Informationen zu Bus- und StraBenbahnverbindungen in Graz
finden Sie unter:

StraBenbahn - Bus — Altstadt Bim in Graz
https://www.stadt-graz.at/service/strassenbahn-bus-graz.html

Impressum:

Medieninhaber und Hersteller:

Allgemeine Unfallversicherungsanstalt (AUVA)
Verlags- und Herstellungsort: Wien

Foto/Titelseite: pressmaster | 123rf
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Packen wir’s an!

~Risikofaktor Lastenhandhabung - Pravention
arbeitsbedingter Muskel-Skelett-Erkrankungen”

PKW-Parkmoglichkeiten

Stadt Graz, Kurzparkzone 5
rund um das Biirogebaude
Montag bis Freitag

9:00-20:00 Uhr und

Samstag 9:00-13:00 Uhr
Maximale Parkdauer: 3 Stunden

Garage »Kaiser-Josef«
8010 Graz, Schlbéglgasse 5

(what3words.com/forgot.shadows.

havens)

125 Stellplatze

Montag bis Freitag 7:00-18:00
Samstag 7:00-14:00
Stromtankstelle vorhanden

Achtung: Eingeschrankte
Barrierefreiheit

von dort eine Station mit der
StraBenbahnlinie 6 Richtung

St. Peter bis zur Haltestelle Neue
Technik

Tiefgarage »Steirerhof«

8010 Graz, Gleisdorfergasse 2,
(what3words.com/monopoly.minute.
isolated)

82 Stellplatze

Montag bis Samstag 7:00-24:00

von dort 2 Stationen mit der
StraBenbahnlinie 6 Richtung

St. Peter bis Haltestelle Neue Technik

Tiefgarage

»Augartenhotel Art & Design«
8010 Graz

Schénaugasse 53
(what3words.com/evoked.social.
fruity)

100 Stellplatze

Montag bis Sonntag 0:00-24:00
von dort ca. 11 Gehminuten zum
Krone Center (900 m)

www.auva.at
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