Graz: +43 316 505-26
Klagenfurt:§+43 463 58 90-5000
Linz: +43 732 23 33-8405
Salzburg: 43 662 21 20-4442
Dornbirn: 43 5572 269 42821
Innsbruck: §+43 512 520 56-
Wien: +43 133 1 33-2
Oberwart: ' +43 3352 353 56-300

St. Polten:  +43 2742 25 89/'50-0

Praventionszentren der AUVA

Zustandig fur Arbeitsstatten mit bis zu 50 Beschéftigten.
(Gesamtzahl der im Unternehmen Beschaftigten: max. 250)

Graz: +43 316 505-1000
Klagenfurt: +43 463 58 90-6000
Linz: +43 732 23 33-8465

Salzburg:  +43 662 21 20-4462
Dornbirn:  +43 5572 269 42-40
Innsbruck: +43 512 520 56-10
Wien: +43 1 33 1 33-1000
Oberwart: +43 3352 353 56-1000
St. Polten:  +43 2742 25 89 50-1000

N/

Gepflegte Hande
fur feine Kost

www.auva.at




Personliche Hygiene:

Bekleidungsvorschriften beachten
Handschmuck ablegen

Hande mit Flussigseife waschen
Einmalhandticher verwenden

Ruckfettende Handedesinfektionsmittel ver-
wenden

® Auch kleine Wunden sofort hygienisch versor-
gen, denn Schadstoffe und Allergene dringen
durch geschadigte Haut leichter ein

Schutz, Desinfektion,
Reinigung und Pflege:

B Die genaue Vorgangsweise ist im Hygiene-
und Hautschutzplan lhres Arbeitsbereiches zu
finden

® Mehrmals taglich Hautschutzcreme auftragen

® Handedesinfektionsmittel immer nach der
Hautschutzcreme verwenden

m Hautpflegecreme nach der Arbeit auftragen,
besonders in der kalten Jahreszeit. Eincremen
vor dem Schlafengehen ist am wirksamsten.

Handschuhe:

B Standiges Arbeiten mit Einmalhandschuhen belastet die
Haut und bringt keinen Hygienevorteil

m Hilfsmittel wie Zangen, Gabeln etc. verwenden

B Bei hautbelastenden Arbeiten (z. B. Reinigungsarbeiten,
Auftragen von Gewdirzmischungen ...) sind geeignete
Schutzhandschuhe sinnvoll und erforderlich

Richtig eincremen




