der AUV,

Wien:  +4359393-31701
Oberwart: +43 593 93-31920
St. Polten: +43 593 93-31828

4 Praventionszentren der AUVA

Zustandig fur Arbeitsstatten mit bis zu 50 Beschaftigten.
(Gesamtzahl der im Unternehmen Beschaftigten: max. 250)

Graz: +43 593 93-33777

Klagenfurt: +43 5 93 93-33851

Linz: +43 593 93-32751

Salzburg: +43 593 93-34751

Dornbirn: +43 5 93 93-34951

Innsbruck: +43 5 93 93-34851

Wien: +43 593 93-31751

d Oberwart: +43 593 93-31950
/ St. Polten: +43 593 93-31828

Gesunde Hande
leisten mehr

www.auva.at



m Schmutz und Staub
m Mechanische Belastung
| Farben, Lacke, Harze, Metalle
m Wasch- und Reinigungsmittel
m Pflanzensafte, Lebensmittel
ngs- und Duftstoffe

Folgen

W Trockene, gerotete, schuppende
und/oder juckende Haut
B Ekzeme, Allergien
m Hautverletzungen mit Gefahr einer Infektion
m Schadstoffe und Allergene dringen leichter
durch geschadigte Haut ein

Bei Hautveranderungen lassen Sie sich
sofort arztlich beraten und kontaktieren
Sie auch die Arbeitsmedizinerin oder den
Arbeitsmediziner des Betriebes.

Richtig eincremen

Es ist einfach, lhre Hande
gesund zu halten.

adigenden Stoffen meiden

n Hautschutzmitteln erleichtert
auch die Handreinigung

B Ringe, Armbanduhren usw. ablegen

B Schutzhandschuhe, wenn notwendig und ungefahr-
ich, moglichst kurze Tragezeit

B Einweghandschuhe nur einmal tragen

Hautreinigung

B Milde, rtickfettende Handreiniger verwenden

B Spezialreiniger mit Reibekdrperchen nur bei starker
Verschmutzung anwenden

B Hande lauwarm waschen und mit Einweghandtu-
chern sorgfaltig abtrocknen

Hautpflege
B Taglich ruckfettende Pflegecreme auftragen
B In der kalten Jahreszeit Handschuhe anziehen




